
Para comenzar a ahorrar debes establecerte metas. Una meta 
es algo que buscas alcanzar y para lograrla necesitas realizar 
una serie de esfuerzos. 

Es el tiempo que tienes para lograr tu meta. 
Puede ser un día, una semana, un mes o el 
tiempo que necesites para alcanzarlo.

Es el dinero que necesitas o quieres 
ahorrar, gastar o invertir para alcanzar tu 
meta.

Es algo que quieres lograr.

Jóvenes Rumbo al Éxito

Plazo:

Cantidad de dinero: 

Objetivo:



Pasos para

Valor
total

L. 1,000 12 meses L. 100
Audífonos

inalámbricos

Tiempo Meta
Meta de 
ahorro

mensual

¿Cómo lo
lograré?

Ahorrar parte del
dinero que me dan 
mis padres

Vender dulces a 
mis compañeros 
en el colegio

Ejemplo de Plan de Ahorro

cumplir tus metas

Crea un plan de ahorro.2.

Apertura una cuenta de ahorro (es 
segura y evita que gastes tus ahorros).1.

3.
Utiliza el dinero que ahorraste para tu 
meta y establece una nueva meta de 
ahorro.

Utilizando bien tu dinero 
lograrás tus metas más fácil 

y antes de lo que piensas.


