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1.Educación Financiera

01.

¿Es importante la Educación Financiera?

Si. La Educación Financiera te permite aprender a 
manejar tu dinero de manera inteligente. Esto 
significa saber cómo ahorrar, gastar en lo que 
realmente necesitas, y no derrochar. Es como 
tener un plan para usar tu dinero, de manera que 
puedas comprar lo que deseas sin quedarte sin él. 
Así, aprendes a tomar buenas decisiones y a 
prepararte para el futuro.

¿Qué es ahorrar?
Ahorrar es guardar una parte de lo que tienes en 
lugar de gastarlo todo. Es como poner algo de lado 
para usarlo más adelante. Puedes usar una alcancía 
o una cuenta de ahorros para comenzar.

 La importancia de ahorrar. 
Cuando ahorras, te preparas para momentos en los 
que necesitas dinero, como para comprar algo que 
realmente quieras o para emergencias. Ahorrar 
también te da seguridad porque sabes que tienes 
algo guardado para el futuro.

2. ¿Qué tanto conoces sobre el ahorro?
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3. El Sueño de Sofía

Pasaron semanas, y Sofía siguió guardando su dinero. De vez en cuando, su 
mamá le preguntaba: "¿Cómo va tu ahorro, Sofía?" Y ella siempre sonreía, porque 
veía que su Copancito cada vez estaba más lleno.

Un día, al abrir su Copancito, Sofía vio que ya tenía el dinero suficiente para 
comprar la bicicleta. ¡Estaba tan emocionada! Fue con su mamá a la tienda y, 
después de elegir la bicicleta de sus sueños, pagó con su propio dinero. La 
sensación de haber ahorrado y logrado su objetivo fue maravillosa.

Había una vez una niña llamada Sofía, que vivía en un 
pequeño pueblo. Sofía tenía un gran sueño: quería 
tener una bicicleta nueva, una de esas que brillaban 
bajo el sol y que todos los niños del vecindario querían. 
Sin embargo, había un problema: no tenía suficiente 
dinero.

Un día, su mamá le explicó algo muy importante: "Sofía, 
si deseas algo, a veces necesitas ahorrar dinero poco a 
poco". Sofía no entendía muy bien qué significaba eso, 
así que su mamá le dio una pequeña alcancía. "Cada vez 
que tengas un poquito de dinero, ponlo aquí, y verás 
cómo poco a poco se va llenando", dijo.

Sofía decidió poner en práctica lo que su mamá le había enseñado. Cada vez que 
recibía su mesada o conseguía dinero por hacer pequeños favores en casa, lo 
guardaba en su Copancito. Al principio no parecía que hubiera mucho dinero, 
pero cada vez que la abría, veía cómo crecía la cantidad dentro.

Un día, mientras jugaba en el parque, vio a un niño con la bicicleta que tanto 
deseaba. Era brillante y tenía una campanita que sonaba muy bonito. Sofía lo 
miró y pensó: "¡Yo también quiero esa bicicleta!" Pero, en lugar de sentirse triste, 
se recordó a sí misma que estaba ahorrando y que, si seguía haciéndolo, algún día 
podría tenerla.
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3. El Sueño de Sofía

Sofía aprendió una gran lección: el ahorro no solo sirve para comprar cosas, sino 
que también nos enseña paciencia, esfuerzo y gratitud. Desde entonces, cada vez 
que quería algo, pensaba en su alcancía y en lo bien que se sentía al lograr sus 
metas.

Y así, Sofía siguió ahorrando, sabiendo que cualquier sueño, por más grande que 
fuera, podía hacerse realidad si se tenía un plan y se ahorraba con dedicación.

1. ¿Consideras que ahorrar es importante?

2. ¿Por qué?

3. ¿Para qué te gustaría comenzar a ahorrar?

Fin.

Sí No 
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Actividades

Mini Laberinto: ayuda a Santiago y Sofía a seguir el camino 
que muestra Copancito para llegar hasta el banco.
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4. "Misión Ahorro:
¡Convierte tu Dinero en Magia!"

L.304

L.228

L.114

L.76

L.38

L.152

L.190

L.266

Colorea a Copancito según la cantidad que llevas ahorrado para cumplir tu meta. 
La meta consiste en llegar a L.304 lempiras en 2 meses (8 semanas). Iniciando 
con 38 lempiras a la semana, la cantidad será la misma por semana hasta que 
alcances tu objetivo.  



06.

Ventajas de ahorrar en un banco

Tu dinero está seguro:
El dinero que guardas en el banco está protegido, por 
lo que no te tienes que preocuparte de perderlo o 
que te lo roben.

 Ganas un poco más de dinero:
El banco te paga un "interés", que es como un pequeño 
extra que te dan por guardar tu dinero allí. ¡Es como si tu 
dinero trabajara para ti!

Puedes ahorrar para cosas grandes:
Si ahorras en el banco, puedes juntar más dinero para 
comprar algo que realmente quieras, como un juguete 
grande, una bicicleta, o incluso algo para tu futuro.

Es más fácil llevar un control:
Al tener tu dinero en el banco, puedes ver cuánto 
tienes ahorrado y cómo va creciendo. ¡Es como un 
juego de números donde ganas cada vez que ahorras!

No tienes que cargar con el dinero:
Si guardas todo el dinero en casa, podrías perderlo o 
gastarlo sin pensarlo. En el banco, tu dinero está a 
salvo y no tienes que cargarlo contigo todo el tiempo.




