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Occidente Mujer

Es un subprograma de educacién financiera dirigido especialmente para
empoderary fortalecer las capacidades econdmicas de la mujer hondurena.

Tomando el control de mis Finanzas

No ahorres por si pasa algo malo, ahorra para
estar tranquila en momentos dificiles.

Fondo para tu tranquilidad

Guarda cada mes hasta tener los 3 meses de tus
gastos. Esto te da el poder de decir “No” a
situaciones que no te dan tranquilidad.

Haz tu propio ahorro

Esto te permitira ser independiente y tener amor
propio y seguridad.

Consejos para lograr seguridad Financiera
Desconfia de los galanes de Internet: si a las dos
semanas te pide dinero para una emergencia o
para un negocio, bloquéalo; esta es una estafa
comuin.

Tu clave es secreta: ningun banco te llamara para
solicitarle tu contrasefa

No abras links que recibas por WhatsApp,
mencionando que recibiste un premio o que tu
cuenta estd bloqueada.

Tu cuenta es de uso personal. No la compartas
con terceros.

Consejos de Ahorro

Pagate a ti misma por tu trabajo.

Tu libertad es tu cuenta propia

No compres por impulso, si ves algo que necesitas
espera 24 horas antes de comprarlo, el dia siguiente

sabras si era un deseo o una necesidad.

Cuando vayas al supermercado, sino estd en la lista

no lo compres

No salgas a comprar al supermercado si vas
con hambre.

Elabora un presupuesto, anota los gastos
innecesarios que realizas.

Compara precios antes de pagar.

Ahorra con propésito, tus metas tienen
nombre.

“Apoyando tu crecimiento de hoy, empoderamos a la mujer del manana."



